Luftvagsstopp

Andas, Hostar eller talar
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Uppmana att hosta, kontrollera andning

Vid medvetande, kan inte andas, hosta eller tala

Barn under1 ar Barn 6ver 1 ar/ vuxna

'

/ -

Gornne,
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Ge 5 ryggslag

IIII-I-III-I-IIII...*

gtiEEEER

+*
..lllIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII“

A
&

Ge 5 brosttryck

Utfor ryggslag och brosttryck vaxelvis - 3 & N i.'--
sa lange barnet ar vid medvetande e~

eller tills barnet andas normalt. e 5 brésttrka

il ::rlunneorll ‘::Kki mlss.ttanke gupatt Utfor ryggslag och buktryck vaxelvis sa
e L lange den drabbade ar vid medvetande

eller tills den drabbade andas normalt.
112 °

o Medvetslés, ingen andning
Barn Larma 112, starta HLR Vuxna
Ge 5 inblasningar och starta HLR med Starta HLR med omvéxlande 30
omvaéxlande 15 brostkompressioner Hjalp ar pa vag brostkompressioner och 2 inblasningar.
och 2 inblasningar. Jag hjalper dig med HLR Titta i munnen vid misstanke om att

Titta i munnen vid misstanke om att
féoremalet kommit upp.

foremalet kommit upp.

Behall kontakten med larmoperatéren.
Fortsatt HLR tills den drabbade andas normalt eller tills ambulanspersonal tar 6ver.

For att hitta narmaste hjartstartare se

Baserad pa HLR-radet och European Resuscitation Council EI 10

hjartstartarregistret.se i .
Lir dig hur du ridclar vt Bl en centferad www.Livraddare.org =
ivrdddare! Besok var hemsida for mer info:



